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Il coraggio di essere umani
storie di personaggi che hanno trovato la forza di reagire

 

Non sappiamo ciò che la vita ci riserva, ma abbiamo un grande potere: scegliere
come reagire. In questa selezione di romanzi i protagonisti riescono a reagire al

fallimento, guardando ad esso come punto di ripartenza. Non ci sono regole
universalmente valide che ci guidano nei momenti di debolezza, ognuno di noi si

impegna per superarli in qualche modo. Che queste pagine possano esservi
’d aiuto  per imparare a fare tesoro di ogni avversità e trasformarla in

’un opportunità di crescita personale.
  

Quindi immagino che siano tanti i fattori che ci fanno essere come siamo. Molti, forse, non li
conosceremo mai. Ma, anche se non possiamo essere noi a decidere da dove veniamo, possiamo scegliere

la nostra meta. Ci sono altre cose che possiamo fare. Cercando di sentirci a posto.“

                                                                                                   “Ragazzo da parete” di Stephen Chbosky

Bibliografia a cura di Bianca Pranzini e Elita Tempesti

Maggio 2022



Anime scalze / Fabio Geda

Geda, Fabio

Einaudi 2017; 224 p. 22 cm

 Coll P Teca 853.914 GED

Basta un caffè per essere felici / Toshikazu Kawaguchi ; traduzione di
Claudia Marseguerra
Kawaguchi, Toshikazu

Garzanti 2021; 172 p. 22 cm

 Coll: P Teca 895.636 KAW

Billy Elliot / Melvin Burgess ; basato sulla sceneggiatura del film scritta
da Lee Hall ; traduzione di Giuditta Capella
Burgess, Melvin

Rizzoli 2008; 223 p. 20 cm

 Coll: R Liber 823.914 BUR

Bruciata viva / Suad ; con la collaborazione di Marie−Thérèse Cuny

Suad

Piemme 2004; 253 p. 21 cm

 Coll: P Teca 305.420 95695 SUA

Chiedi ai sogni di fare rumore / Alessandro Q. Ferrari

Ferrari, Alessandro

Mondadori 2021; 237 p. 23 cm

 Coll: R Liber 853.914 FER
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Come una bolla di sapone : romanzo / Marie Chartres

Chartres, Marie

Salani 2011; 109 p. 21 cm

 Coll: R Liber 843.914 CHA

Dai diamanti non nasce niente

Dandini, Serena

RCS 2011; 326 p. ill. 24 cm

 Coll: P Teca 635.9 DAN

Di chi è la colpa : romanzo / Alessandro Piperno

Piperno, Alessandro

Mondadori 2021; 434 p. 23 cm

 Coll: P Teca 853.914 PIP

Donne invisibili / Fabiola De Clercq

De Clercq, Fabiola

Rizzoli 1995; 164 p. 21 cm

 Coll: P Teca 362.25 DEC

Dov’è finita Audrey? / Sophie Kinsella ; traduzione di Stefania Bertola

Kinsella, Sophie

Mondadori 2019; 316 p. 18 cm

 Coll: R Liber 823.914 KIN
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E i figli dopo di loro / Nicolas Mathieu ; traduzione dal francese di
Margherita Botto
Mathieu, Nicolas

Marsilio 2019; 477 p. 21 cm

 Coll: P Teca 843.914 MAT

Gli effetti secondari dei sogni : romanzo / Delphine de Vigan ;
traduzione di Marco Bellini
Vigan, Delphine

Mondadori 2008; 239 p. 23 cm

 Coll: P Teca 843.914 VIG

Gli squali / Giacomo Mazzariol

Mazzariol, Giacomo

Einaudi 2018; 165 p. 22 cm

 Coll: P Teca 853.914 MAZ

Il cacciatore di aquiloni / Khaled Hosseini

Hosseini, Khaled

Piemme 2007; 390 p. 21 cm

 Coll: MP 813.54 HOS

Il castello errante di Howl / Diana Wynne Jones ; traduzione dall’inglese
di Daniela Ventura
Jones, Diana Wynne

Kappa 2005; 245 p. 21 cm

 Coll: MR FAN 823.914 JON
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Il lato positivo : silver linings playbook / Matthew Quick

Quick, Matthew

Mondolibri 2001; 290 p. 20 cm

 Coll: P Teca 813.54 QUI

Il linguaggio segreto dei fiori / Vanessa Diffenbaugh

Diffenbaugh, Vanessa

Garzanti 2011; 359 p. 22 cm

 Coll: P Teca 813.54 DIF

Il prof Chandra e il segreto della felicità / Rajeev
Balasubramanyam ; traduzione di Marta Salaroli
Balasubramanyam, Rajeev

SEM 2020; 331 p. 22 cm

 Coll: P Teca 823.914 BAL

Il quaderno di Maya / Isabel Allende ; traduzione di Elena
Liverani
Allende, Isabel

Feltrinelli 2011; 398 p. 22 cm.

 Coll: P Teca 863.64 ALL

Io sono Malala : la mia battaglia per la libertà e l’istruzione delle
donne / Malala Yousafzai con Christina Lamb
Yousafzai, Malala

Garzanti 2013; 283 p., 8 p. di tav. foto 22 cn

 Coll: R Liber 371.822 095491092 YOU
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L’appello / Alessandro D’Avenia

D’Avenia, Alessandro

Mondadori 1920; 341 p. 22 cm

Coll: P Teca 853.914 DAV

L’esatta sequenza dei gesti / Fabio Geda

Geda, Fabio

Instar 2008; 237 p. 21 cm

 Coll: P Teca 853.914 GED

La diseducazione di Cameron Post / Emily M. Danforth ; traduzione di
Lia Celi
Danforth, Emily M.

Rizzoli 2018; 536 p. 22 cm

 Coll: R Liber 813.54 DAN

La fine è il mio inizio / di Tiziano Terzani

Terzani, Tiziano

Longanesi 2006; 466 p. ill. 21 cm

 Coll: P Teca 910.4 TER

La ragazza con le scarpe di tela / Annelise Heurtier ; traduzione dal
francese di Ilaria Piperno
Heurtier, Annelise

Gallucci 2020; 209 p. 21 cm

 Coll: R Liber 843.92 HEU
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La ragazza dello Sputnik / Murakami Haruki ; traduzione di Giorgio
Amitrano
Murakami, Haruki

Einaudi 2013; 216 p. 21 cm

 Coll: P Teca 895.635 MUR

La scuola ai confini del mondo / Andrea Hirata ; traduzione di Elena
Cantoni
Hirata, Andrea

Rizzoli 2013; 349 p. 22 cm

 Coll: R Liber 823.914 HIR

La simmetria dei desideri / Eshkol Nevo ; traduzione dall’ebraico di Ofra
Bannet e Raffaella Scardi
Nevo, Eshkol

BEAT 2019; 351 p. 21 cm

 Coll: P Teca 892.437 NEV

La solitudine dei numeri primi : romanzo / Paolo Giordano

Giordano, Paolo

Mondadori 2008; 304 p. 23 cm

 Coll: P Teca 853.914 GIO

La vita cos’è / Robin Epstein

Epstein, Robin

Istituto Geografico De Agostini 2010; 304 p. 22 cm

 Coll: R Liber 813.54 EPS
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Le ragazze non hanno paura / Alessandro Q. Ferrari

Ferrari, Alessandro Q.

DeA 2018; 297 p. 22 cm

 Coll: R Liber 853.914 FER

Le sultane / Marilù Oliva

Oliva, Marilù

Solferino 2021; 252 p. 22 cm

 Coll: P Teca 853.914 OLI

Mia sorella è una foca monaca / Christian Frascella

Frascella, Christian

Fazi 2009; 291 p. 22 cm

 Coll: P Teca 853.914 FRA

Nel mare ci sono i coccodrilli / Fabio Geda

Geda, Fabio

Baldini Castoldi Dalai 2017; 151 p. 21 cm

 Coll: R Liber 305.235 089 GED

Niente di vero / Veronica Raimo

Raimo, Veronica

Einaudi 2022; 163 p. 23 cm

 Coll: P Teca 853.914 RAI

Noi siamo infinito / Stephen Chbosky ; traduzione di Chiara Brovelli

Chbosky, Stephen

Sperling & Kupfer 2012; 271 p. 23 cm

 Coll: R Liber 813.54 CHB
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Non dirmi che hai paura / Giuseppe Catozzella

Catozzella, Giuseppe

Feltrinelli 2014; 236 p. 22 cm

 Coll: P Teca 853.914 CAT

Paddy Clarke ah ah ah! / Roddy Doyle

Doyle, Roddy

Guanda 1994; 285 p. 22 cm

Coll: P Teca 823.914 DOY

Parlarne tra amici / Sally Rooney ; traduzione di Maurizia Balmelli

Rooney, Sally

Einaudi 2019; 286 p. 203 cm

 Coll: P Teca 823.914 ROO

Perché ci siamo lasciati : inventario di un amore / Daniel Handler ;
tavole di Maira Kalman
Handler, Daniel

Salani 2013; 360 p. 21 cm

 Coll: P Teca 813.54 HAN

Piccole donne / Louisa M. Alcott ; [illustrazioni di Giuseppe Bartoli] ;
[adattamento di Maria Danesi] ; [collaborazione ai testi di Anna Casalis]

Alcott, Louisa May

Dami 1992; 48 p. ill. 29 cm

Coll: R Liber 813.4 ALC
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Qualcuno con cui correre / David Grossman ; traduzione di Alessandra
Shomroni
Grossman, David

Mondadori 2002; 362 p. 22 cm

Coll: P Teca 892.436 GRO

Queenie / Candice Carty−Williams ; traduzione di Maria Grazia Perugini

Carty Williams, Candice

Einaudi 2021; 376 p. 22 cm

 Coll: P Teca 823.914 CAR

Ragazzo divora universo / Trent Dalton ; traduzione di Stefano Beretta

Dalton, Trent

HarperCollins 2020; 547 p. 22 cm

 Coll: R Liber 823.914 DAL

Semplice la felicità / Jean−François Sénéchal ; traduzione dal francese
di Claudine Turla
Sénéchal, Jean−François

EDT−Giralangolo 2020; 259 p. 21 cm

 Coll: R Liber 843.914 SEN

Sette minuti dopo la mezzanotte / Patrick Ness ; da un soggetto di
Siobhan Dowd ; traduzione di Giuseppe Iacobaci ; illustrazioni di Jim
Kay
Ness, Patrick

Mondadori 2012; 222 p. ill. 23 cm

Coll: R Liber 823.914 NES
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Stagioni diverse, con il racconto Stand by me, ricordo di un’estate /
Stephen King
King, Stephen

Sperling & Kupfer 1987; 588 p. 22 cm

 Coll: P Teca HOR 813.54 KIN

Tandem / Maria Barbal ; traduzione di Sara Cavarero

Barbal, Maria

Astoria 2022; 146 p. 19 cm

 Coll: P Teca 863.64 BAR

Un giorno questo dolore ti sarà utile / Peter Cameron ; traduzione di
Giuseppina Oneto
Cameron, Peter

Adelphi 2010; 206 p. 20 cm

 Coll: P Teca 813.54 CAM

Una barca nel bosco / Paola Mastrocola

Mastrocola, Paola

Guanda 2016; 257 p. 21 cm

 Coll: P Teca 853.914 MAS

Una felicità semplice / Sara Rattaro

Rattaro, Sara

Sperling & Kupfer 2021; 242 p. 23 cm

 Coll: P Teca 853.914 RAT
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Unbroken : una storia di resistenza e coraggio / Laura Hillenbrand

Hillenbrand, Laura

Mondolibri 2012; 457 p. ill. 20 cm

 Coll: P Teca 940.54092 HIL

Voglio vivere prima di morire / Jenny Downham ; traduzione di Sergio
Claudio Perroni
Downham, Jenny

Bompiani 2008; 343 p. 21 cm

 Coll: P Teca 823.914 DOW

Volevo essere una farfalla : come l’anoressia mi ha insegnato a vivere /
Michela Marzano
Marzano, Michela

Mondadori 2011; 210 p. 21 cm

 Coll: P Teca 362.250 92 MAR

Will ti presento Will / John Green & David Levithan ; traduzione di Fabio
Paracchini
Green, John

Piemme 2017; 329 p. ill. 21 cm

 Coll: R Liber 813.54 GRE
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