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Libri gustos

Storietracibo e narrazione
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Una rassegna di libri e di alcuni film dove ciboarazione si intrecciano.

Storie che ci accompagnano alla scoperta di cittéi éoro piatti tipici; in altri casi ci trasporna

in atmosfere magiche, dove alcuni ingredienti smmprescindibili dallo sviluppo narrativo e ne
dettano il ritmo; altre volte ancora il cibo pusee soltanto un espediente per suggerire altro ed
infine libri di cucina veri e propri per chi, ingie alla lettura, ha la passione della cucina eevuol
sperimentare nuovi sapori.

“Pesce Veloce del Baltico”
dice il menu, che contorno ha?
Torta di mais e poi servono
polenta e baccala
cucina povera e umile
fatta d’ingenuita
caduta nel gorgo perfido
della celebrita.

Paolo Conte



