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Da sempre il mare ha avuto un grande potere di affascinazione e tanti sono gli autori 
che non gli hanno opposto resistenza, scrivendone con poetica ispirazione, facendo 
del mare il protagonista di racconti e di interi romanzi. Il mare è un ampio tappeto 
azzurro che circonda le terre e ha ospitato l’incontro e lo scontro tra popoli lontani. Il 
mare è scena di avventura. Il mare è immagine di metafora, placido o tumultuoso, 
suscita e ben racconta i movimenti dell’animo. Il colore del mare è lo stesso del cielo 
che immobile gli sta sopra, di cui non riusciamo a percepire il moto e di cui siamo 
sordi al suono; del mare, invece, ci viene naturale osservare il movimento che si 
associa comunemente a ogni corpo che abbia vita dentro di sé. Ogni movimento 
produce un suono ed è nostra abitudine, dandogli umanità, chiamare “voce” il rumore 
del mare, quel rumore prodotto dalle onde che corrono dall’opposto orizzonte fino a 
riva, nell’ardito tentativo di toccarci i piedi sporchi di sabbia. Il mare sa riempire di sé 
i ricordi come accade con le persone che amiamo, ha un odore che ci resta sulla pelle 
e ci saluta con un bacio salato sulle labbra. Forse per questa confidenza che il mare sa 
guadagnarsi facendosi conoscere a tutti i nostri sensi, certe volte cadiamo nell’errore 
di lanciargli una sfida trovando per risposta la forza inoppugnabile della natura. Forse 
per questa vicinanza con la nostra parte più intima, ci risulta di conforto anche solo 
tentare di capire le parole del mare, talvolta nella contemplazione della sua distesa 
azzurra o nell’incantesimo prodotto dalla sommessa preghiera delle onde, talvolta nel 
frastuono di una tempesta che le punisce sugli scogli. Cerchiamo l’empatia e la 
commozione, come se quelle parole potessero dare soluzione e determinazione ai 
nostri pensieri, come se quelle parole potessero portare all’evidenza emozioni e 
passioni nello stesso modo con cui la luna influisce sui moti delle maree. 
Abbiamo proposto questa bibliografia per darvi l’occasione di trovare le parole del 
mare che qualche volta avrete cercato di ascoltare. Se ancora non le avete trovate, 
scegliete bene il vostro libro, se invece avete capito quello che un giorno il mare vi ha 
detto, provate ad ascoltarlo ancora, il mare non può fare silenzio, troverete nuove 
parole. 
 
 
 
«Il mare non ha paese nemmen lui, ed è tutti quelli che lo stanno ad ascoltare, di qua e di là dove 
nasce muore il sole.» 
 
Giovanni Verga, I Malavoglia 
 
 
 
 
 
La bibliografia comprende tutte le pubblicazioni sul tema presenti in biblioteca. Le pubblicazioni 
segnalate sono disponibili per il prestito e la consultazione. Nella bibliografia il testo racchiuso tra 
parentesi quadrate che completa la citazione bibliografica (es. [L ENG 741.5 HOD]) indica la 
collocazione del documento in biblioteca. 
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