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Noi due, quanto a lungo fummo ingannati, 
ora metamorfosati fuggiamo veloci come fa la Natura, 
noi siamo Natura, a lungo siamo mancati, ma ora torniamo, 
diventiamo piante, tronchi, fogliame, radici, corteccia, 
siamo incassati nel terreno, siamo rocce, 
siamo querce, cresciamo fianco a fianco nelle radure, 
bruchiamo, due tra la mandria selvaggia, spontanei come chiunque, 
siamo due pesci che nuotano insieme nel mare, 
siamo ciò che i fiori di robinia sono, spandiamo profumi 
nei sentieri intorno i mattini e le sere, 
siamo anche sterco di bestie, vegetali, minerali, 
siamo due falchi, due predatori, ci libriamo in alto nell'aria e guardiamo sotto, 
siamo due soli splendenti, siamo noi che ci bilanciamo 
sferici, stellari, siamo come due comete, 
vaghiamo con due zanne e quattro zampe nei boschi, ci lanciamo sulla preda, 
siamo due nuvole che mattina e pomeriggio avanzano in alto, 
siamo mari che si mescolano, siamo due di quelle felici 
onde che rotolano una sull'altra e si spruzzano l'un l'altra, 
siamo ciò che l'atmosfera è, trasparente, ricettiva, pervia, impervia, 
siamo neve, pioggia, freddo, buio, siamo ogni prodotto, ogni influenza del globo, 
abbiamo ruotato e ruotato sinchè siamo arrivati di nuovo a casa, noi due 
abbiamo abrogato tutto fuorché la libertà, tutto fuorché la gioia.  
 
 

(We two, how long we were fool'd,  Walt Whitman) 
 
 
 
 
 
La selezione bibliografica comprende titoli in cui la natura è, sia protagonista di avventurose 
storie, sia pittoresco scenario dei sentimenti e delle emozioni dei personaggi coinvolti. 
Da sempre dolce musa ispiratrice di artisti e poeti, forza generatrice di tutte le cose, infinita 
sostanza del mondo, la natura si manifesta nelle pagine scelte in tutta la sua forza e in tutte 
le sue forme. 
Dalle opere di Rigoni Stern e Joseph Conrad  a Moby Dick di Melville, da Il vecchio e il 
mare di Hemingway a il Peso della farfalla di De Luca fino a opere di saggistica di ambito 
naturalistico. 
 
 
 
 
 
 
 
 
La bibliografia comprende tutte le pubblicazioni sul tema presenti in biblioteca. Le pubblicazioni 
segnalate sono disponibili per il prestito e la consultazione. Nella bibliografia il testo racchiuso tra 
parentesi quadrate che completa la citazione bibliografica (es.[P 853.914 DEL]) indica la 
collocazione del documento in biblioteca. 
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DVD 
 

 
 

Grantour 1: quattro giorni di scialpinismo 
fra Piemonte, Haute Maurienne, Val d'Isère 
e Valle d'Aosta = quatre jours de ski de 
randonnée entre le Piémont, le Haute 
Maurienne, le Val d'Isère et la Vallée 
d'Aoste = vier tage tourenski zwischen 
Piemont, Haute Maurienne, Val d'Isère und 
Aosta-Tal, [Italia], Mulatero, c2005, 1 dvd 
(60 min.) (Quick DVD) 
[Z DVD 796.930 945 GRA] 
 
Grantour 2: tour du Grand Paradis, meta 
ambita per gli appassionati di scialpinismo = 
tour de Grand Paradis, une de plus belles 
excursions de ski de randonnén = tour de 
Grand Paradis, eines de begehrtesten ziele 
für die liebhaber des tourenskis, [Italia],  
Mulatero, c2006, 1 dvd (58 min.)  
(Quick DVD ) 
[Z DVD 796.930 945 GRA 
 

Grantour 3: Vallee des Mervailles et 
Fontanalba: scialpinismo e trekking alla 
scoperta delle incisioni rupestri del Monte 
Bego = ski alpinisme et trekking à la 
découverte des grauves rupestres du Mont 
Bego = tourenski und trekking auf 
entdeckungsreise nach den felsgravuren des 
Monte Bego, [Italia], Mulatero, c2006, 1 dvd 
(58 min.) (Quick DVD ) 
[Z DVD 796.930 945 GRA] 
 
Herzog, Werner 
Dove sognano le formiche verdi, [S.l.], 
Ripley's home video, c2005, 2 dvd (190 min.) 
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MacDonald, Kevin 
La morte sospesa, Milano, Feltrinelli, c2005, 
1 dvd (106 min.) (Feltrinelli real cinema) 
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