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SOPRATTUTTO MAMME 
Un viaggio, attraverso racconti di maternità, per cercare di dare voce alla fatica di 
essere madri in un mondo in cui le madri faticano a trovar posto. 
 
 
La figura della madre oggi è al centro di molti dibattiti culturali.  
In quello che può essere considerato un vero e proprio filone si trovano toni e prospettive 
diverse a seconda del soggetto che si prende in carico la narrazione. A volte sono le madri a 
raccontare le figlie e allora sembra prevalere un tono percorso dal senso di colpa o di 
inadeguatezza, dalla paura di una vera o presunta propria inettitudine.  
Viviamo in una società dove essere "super" è quasi un dovere, e quindi anche le “mamme”si 
sentono obbligate ad apparire come creature perfette. Devono essere madri amorevoli e 
grintose, donne in carriera, amiche sempre presenti e fascinose!. Come fare ? E se, non 
riusciremo a sentirci super ... 
Storie di madri e di maternità, storie di amore e di paura, storie di gioia e di depressioni. Un 
viaggio, attraverso racconti di maternità, per cercare di dare voce alla fatica di essere madri in 
un mondo in cui le madri faticano a trovar posto. 
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