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Lavorare stanca ma... 
com’è stancante trovare lavoro!  

Dagli anni del boom al lavoro precario 
 
 
Le trasformazioni sociali e politiche, così come i mutamenti delle abitudini hanno 
influenzato il mondo del lavoro. Proponiamo una serie di suggerimenti di lettura, 
romanzi, racconti, reportage, dedicati alla visione del mondo del lavoro: dal 
secondo dopoguerra a oggi, per mettere in evidenza quanto la situazione lavorativa 
sia profondamente cambiata dagli anni Sessanta, quelli del boom economico, ai 
nostri giorni, in cui il lavoro si avvicina molto spesso al concetto di "precarietà". 
Nella nostra proposta ecco allora storie in cui il lavoro è in vari modi protagonista, 
storie di diritti e infanzie negate, di soggetti inconsapevoli o coscienti del proprio 
sfruttamento e dei propri problemi ma anche di protagonisti attivi e a volte 
scanzonati delle proprie vite. 
Questa proposta fa parte di una serie di iniziative con le quali il Comune di Campi 
Bisenzio aderisce alle manifestazioni promosse dalla Regione per la Festa della 
Toscana del 2008. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La bibliografia comprende una scelta tra le pubblicazioni sul tema presenti in biblioteca.  
Le pubblicazioni segnalate sono disponibili per il prestito e la consultazione. 
Nella bibliografia il testo racchiuso tra parentesi quadrate che completa la citazione bibliografica 
(es. [P 305.568 CAS]) indica la collocazione del documento in biblioteca 
 
 
 
 



IL LAVORO: dagli anni del boom … 
 
 
Arpino, Giovanni  
Una nuvola d'ira: romanzo, 2. ed, Milano, 
Mondadori, 1962, 196 p. [P 853.914 ARP] 
 
Bianciardi, Luciano  
La vita agra, 6. ed, Milano, Rizzoli, 1963, 224 p. 
(La scala)[P 853.914 BIA] 
 
Busi, Aldo  
Vita standard di un venditore provvisorio di 
collant: romanzo, 2. ed, Milano, Mondadori, 
1985, 473 p. [P 853.914 BUS] 
 
Gobbi, Romolo  
Com'eri bella classe operaia, Milano, Longanesi, 
c1989, 189 p [P 331.809 45 GOB] 
 
Levi, Lia  
Il mondo è cominciato da un pezzo, Roma, 
Edizioni E/O, c2005, 213 p. [P 853.914 LEV] 
 
Levi, Primo. 
La chiave a stella, Milano, Einaudi scuola, 1992, 
ix, 189 p. [R 853.914 LEV] 
 
Mastronardi, Lucio  
Il maestro di Vigevano, 4. ed, Torino, Einaudi, 
1962, 224 p. [P 853.914 MAS] 
 
Ottieri, Ottiero  
Tempi stretti, Torino, Einaudi, 1964, 152 p. (I 
coralli).[P 853.914 OTT] 
 
Padoa Schioppa, Fiorella  
La forza lavoro femminile, Bologna, Il Mulino, 
1977, 140 p. [P 331.4 PAD] 
 
Peace, David  
GB84, Milano, Marco Tropea Editore, 2006, 480 
p. [P 823.914 PEA] 
 
Vittorini, Elio  
Il Sempione strizza l'occhio al Frejus, Milano, 
Bompiani, c1947, 156 p. [P 853.914 VIT] 
 
Yehoshua, Abraham B.  
Il responsabile delle risorse umane: passione in 
tre atti, Torino, Einaudi, c2004, 258 p. 
[P 892.436 YEH] 
 
 
... al lavoro precario 
 
Bajani, Andrea  
Cordiali saluti, Torino, Einaudi, 2005, 99 p. [P 
853.914 BAJ] 
 

Frankel, Lois P.  
Le brave ragazze non fanno carriera: 101 errori 
che le donne fanno sul lavoro, Milano, 
Corbaccio, c2004, 274 p.[P 158.708 2 FRA] 
 
Nove, Aldo  
Mi chiamo Roberta, ho 40 anni, guadagno 250 
euro al mese, Torino, Einaudi, c2006, 178 p.  
[P 331.120 945 NOV] 
 
Rea, Ermanno  
La dismissione, Milano, Rizzoli, 2002, 369 p.  
[P 853.914 REA] 
 
 
Per saperne di più 
 
Accornero, Aris  
La parabola del sindacato: ascesa e declino di 
una cultura, Bologna, Il Mulino, c1992, 339 p.  
[P 331.880 945 ACC] 
 
Amadori, Alessandro  
Affrontare il colloquio di lavoro: i consigli e le 
tecniche per presentarsi con successo: 
l'intervista vincente in 50 domande e risposte, 
Milano, Il Sole 24 Ore, c2001, 61 p. [P 650.14 
AMA] 
 
Essere vincenti nell'era della flessibilità: come 
sfruttare al meglio i nuovi scenari del mondo del 
lvoro: i suggerimenti per non passare 
inosservati, Milano, Il Sole 24 Ore, c2001, 60 p. 
[P 650.14 AMA] 
 
Strumenti e strategie di successo: dal curriculum 
alla lettera di marketing: come organizzarsi per 
emergere sul mercato: test: conoscerli per 
affrontarli al meglio, Milano, Il Sole 24 Ore, 
c2001, 61 p. - [P 650.14 AMA] 
 
Bajani, Andrea  
Mi spezzo ma non m'impiego: guida di viaggio 
per lavoratori flessibili, Torino, Einaudi, c2006, 
vi, 149 p. [P 331.120 945 BAJ] 
 
Bauman, Zygmunt  
Lavoro, consumismo e nuove povertà, Enna, 
Città Aperta, c2004, 151 p. 
[P 339.46 BAU] 
 
Beccastrini, Stefano  
Che lavoro fa?: patologia occupazionale e 
medicina di base, Firenze, NIS, Regione 
Toscana, 1993, 188 p. [P 363.11 BEC] 
 
 
 
 



Beck, Ulrich  
Il lavoro nell'epoca della fine del lavoro: 
tramonto delle sicurezze e nuovo impegno civile, 
Torino, Einaudi, c2000, 258 p. [P 306.36 BEC] 
 
Cacace, Nicola  
Professione Europa: i nuovi mestieri del mercato 
unico, Milano, Angeli, c1989 [P 331.702 CAC] 
 
I canali dell'offerta e della domanda 
I canali dell'offerta e della domanda: Regione 
Toscana rapporto 2000, Firenze, Regione 
Toscana, 2002, 253 p. - [P 331.120 9455 CAN] 
 
Cappellini, Micaela  
Il lavoro online: dal lavoro all'e-work: come 
prepararsi, dove trovarlo, come gestirlo, i profili 
più richiesti, Milano, Il Sole 24 Ore, c2002, 62 p 
- [P 331.12 CAP] 
 
Cesari, Riccardo  
I fondi pensione, Bologna, Il Mulino, c2007, 146 
p. [P 331.252 4 CES] 
 
Centro Nuovo Modello di Sviluppo  
Sulla pelle dei bambini: il loro sfruttamento e le 
nostre complicità, 2 ed., Bologna, EMI, 1995, 
204 p.[A INF 362.76 SUL] 
 
Chapman, Elwood N.  
Come essere assunti!: suggerimenti e tecniche 
per ottenere il lavoro che state cercando, 
Milano, Angeli, c1996, 110 p. [P 650.14 CHA] 
 
Cianflone, Mario  
Internet, l'azienda e il professionista: come la 
Grande Rete ha modificato il modo di fare 
business, Internet come luogo di lavoro, Milano, 
Il Sole 24 Ore, c2002, 57 p. [G DAT 658.054 
678 CIA] 
 
Cofferati, Sergio  
A ciascuno il suo mestiere: lavoro, sindacato e 
politica nell'Italia che cambia, 2. ed, Milano, 
Baldini&Castoldi, 2000, 245 p. [P 331.880 
94509049 COF] 
 
Contini, Bruno  
Lavori e professioni emergenti: nuove forme e 
nuove aree di occupazione, Roma, NIS, 1988, 
124 p [P 331.7 CON] 
 
Il costo del lavoro  
Il costo del lavoro: salari, tecnologia e capitale 
umano nella Regione Toscana, Firenze, Regione 
Toscana, 2002, 157 p. [P 331.287 09455 COS] 
 
Dalla scuola al lavoro  
Dalla scuola al lavoro: percorso scolastici e 
sbocchi professionali dei diplomati delle scuole 
medie superiori, Firenze, Regione Toscana, 
2001, 219 p. - [P 331.340 9455 DAL] 

 
De Biase, Francesco  
High tech high touch: professioni culturali 
emergenti tra nuove tecnologie e relazioni 
sociali, Milano, FrancoAngeli, c2003, 230 p.  
[P 331.793 DEB] 
 
De Masi, Domenico  
Sviluppo senza lavoro, Roma, Lavoro, c1994, 
130 p. [P 306.36 DEM] 
 
Dinucci, Manlio  
Economia e organizzazione del lavoro in Cina, 
Milano, Mazzotta, c1976, 231 p. 
[S 330.951 DIN] 
 
Le donne tra famiglia e lavoro  
Le donne tra famiglia e lavoro: Regione Toscana 
rapporto 2000, Firenze, Regione Toscana, 2002, 
92 p [P 331.409 455 DON] 
 
Ege, Harald  
Mobbing: che cos'è il terrore psicologico sul 
posto di lavoro, Bologna, Pitagora, c1996, ix, 
205 p.[P 158.7 EGE] 
Ferraris Oliverio, Anna  
L'uomo e la macchina: [lavoro ritmi abitudini 
dalla prima alla seconda rivoluzione 
industriale], Roma, Editori Riuniti, c1987, 141 
p. [P 331.090 33 FER] 
 
Fiordelli, Alda  
Trovare lavoro non Š solo questione di fortuna: 
come valorizzare le proprie capacit… e 
opportunit…, Milano, Angeli, c1995, 203 p.  
[P 650.14 FIO] 
 
Ghera, Edoardo  
Diritto del lavoro: il rapporto di lavoro, Bari, 
Cacucci, 2000, 771 p. [P 344.450 1 GHE] 
 
Giampino, Sylviane  
Le mamme che lavorano sono colpevoli?, 
Firenze, Salani, c2001, 195 p.[A GEN 155.646 3 
GIA] 
 
Grandi, Aldo  
La generazione degli anni perduti: storie di 
Potere Operaio, Torino, Einaudi, c2003, 356 p.  
[P 322.420 945 GRA] 
 
Immigrazione e lavoro  
Immigrazione e lavoro: Regione Toscana 
rapporto 2000, Firenze, Regione Toscana, 2001, 
157 p - [P 331.620 9455 IMM] 
 
L'ingresso nel mondo del lavoro  
L'ingresso nel mondo del lavoro: i 
comportamenti di individui e organizzazioni, a 
cura di Marco Depolo, Roma, Carocci, 1998, 206 
p - [P 158.7 ING] 
 



 
Le iniziative locali per l'occupazione  
Le iniziative locali per l'occupazione: Regione 
Toscana rapporto 2000, Firenze, Regione 
Toscana, 2002, 155 p - [P 331.120 4209455 INI] 
 
Invernizzi, Daniela  
I bambini a studiare, i grandi a lavorare, Roma, 
Ediesse, c1999, 125 p. 
[A INF 331.310 945 INV] 
 
Italia, Ministero dell'ambiente. Servizio VIA  
Formazione ambientale: offerta formativa e 
impatto sul mercato del lavoro, Milano, Angeli, 
c1998, 407 p. - [P 331.129 133337 ITA] 
 
Lavoro  
Lavoro: declino o metamorfosi?, a cura di Pietro 
Barcellona, Milano, FrancoAngeli, 2000, 255 p - 
[P 331.13 LAV] 
 
Lavoro e pensioni  
Lavoro e pensioni: il curriculum e il colloquio 
per l'assunzione, gli stage, l'occupazione 
flessibile e le collaborazioni, l'impiego 
dipendente e l'attività autonoma: retribuzioni e 
contributi, gli assegni di anzianità, vecchiaia e 
fondi pensione, a cura di Marco Peruzzi, Milano, 
Il Sole 24 Ore, c2002, 63 p. [P 331.12 LAV] 
 
Il lavoro in età avanzata  
Il lavoro in età avanzata: Regione Toscana 
indagine 1999, Firenze, Regione Toscana, 2001, 
183 p. [P 331.398 09455 LAV] 
 
I lavori atipici  
I lavori atipici: Regione Toscana rapporto 2001, 
Firenze, Regione Toscana, 2002, 252 p.  
[P 331.125 09455 LAV] 
 
Il lavoro minorile  
Il lavoro minorile: Regione Toscana rapporto 
2000, Firenze, Regione Toscana, 2001, 92 p.  
[P 331.310 9455 LAV] 
 
Il lavoro sommerso  
Il lavoro sommerso: Regione Toscana rapporto 
2000, Firenze, Regione Toscana, 2001, 90 p. - [P 
331.540 9455 LAV] 
 
Il lavoro uccide!  
Il lavoro uccide!: il lavoro nobilita l'uomo, ma 
può anche ucciderlo: concorso per una 
campagna di comunicazione sul tema sicurezza 
sul lavoro, organizzato dalla Sterpaia di Oliviero 
Toscani, [S.l.], [S.n.], [S.d.], 94 p. 
 - [P 363.11 LAV] 
 
L'evoluzione degli ammortizzatori sociali  
L'evoluzione degli ammortizzatori sociali: 
Regione Toscana indagine 1999, Firenze, 

Regione Toscana, 2001, 216 p.[P 331.127 9455 
EVO] 
 
Liberalizzazione dei mercati, privatizzazioni e 
lavoro  
Liberalizzazione dei mercati, privatizzazioni e 
lavoro: Regione Toscana rapporto 2000, 
Firenze, Regione Toscana, 2002, 152 p.  
[P 338.945 5 LIB] 
 
Linee generali per l'applicazione del DLGS 
626/94 e funzioni dei servizi di prevenzione  
Linee generali per l'applicazione del DLGS 
626/94 e funzioni dei servizi di prevenzione: 
corso di formazione per operatori dei Servizi di 
Prevenzione Igiene e Sicurezza nei Luoghi di 
lavoro Aziende Sanitarie Locali, Firenze, Giunta 
Regionale Toscana, 1997, 139 p - [P 344.450 465 
LIN] 
 
Manier, Bénédicte  
Lavoro minorile, Torino, Edizioni Gruppo Abele, 
c2001, 143 p.[A INF 331.31 MAN] 
 
Mazzoni, Giuliano  
Manuale di diritto del lavoro, 5 ed. riveduta e 
ampliata con aggiornamenti legislativi, Firenze, 
Giuffrè, 1977-1985, 2 v. (1922, 76 p.) 
 - [P 344.450 1 MAZ] 
 
Il mercato del lavoro  
Il mercato del lavoro: Regione Toscana rapporto 
2000, Firenze, Regione Toscana, 2001, 235 p. - 
[P 331.120 9455 MER] 
 
Nove, Aldo  
Mi chiamo Roberta, ho 40 anni, guadagno 250 
euro al mese, Torino, Einaudi, c2006, 178 p.  
 - [P 331.120 945 NOV] 
 
I nuovi bacini occupazionali  
I nuovi bacini occupazionali: Regione Toscana 
rapporto 2000, Firenze, Regione Toscana, 2001, 
155 p [P 331.761 09455 NUO] 
 
Ovadia, Moni  
Lavoratori di tutto il mondo, ridete: la 
rivoluzione umoristica del comunismo, Torino, 
Einaudi, c2007, xxiv, 276 p. (Einaudi) 
[P 335.402 07 OVA] 
 
Padoa Schioppa, Fiorella  
La forza lavoro femminile, Bologna, Il Mulino, 
1977, 140 p.  
 
Peruzzi, Marco  
L'euro e la pensione: l'universo della previdenza 
con i valori aggiornati dall'arrivo della moneta 
unica, le novità, la conversione e gli 
arrotondamenti, Milano, Il Sole 24 Ore, c2001, 
60 p. [P 331.252 0945 PER] 
 



Piazza, Marina  
Le ragazze di cinquant'anni: amori, lavori, 
famiglie e nuove libertà, Milano, Mondadori, 
1999, 194 p. [P 304.4 PIA] 
 
Politiche del lavoro e sviluppo locale  
Politiche del lavoro e sviluppo locale: I patti 
territoriali, Firenze, Regione Toscana, 2002, 440 
p. - [P 331.120 4209455 POL] 
 
Qualità e condizioni di lavoro  
Qualità e condizioni di lavoro: Regione Toscana 
rapporto 1999, Firenze, Regione Toscana, 2001, 
183 p. - [P 331.094 55 QUA] 
 
Raccolta normative  
Raccolta normative: sicurezza e salute nei luoghi 
di lavoro, Firenze, Regione Toscana, 2002, 2 v. 
(332, 280) p. [P 344.450 465 RAC] 
 
Revelli, Marco  
Oltre il Novecento: la politica, le ideologie e le 
insidie del lavoro, Torino, Einaudi, c2001, xiii, 
286 p. [P 306.3 REV] 
 
Rifkin, Jeremy  
La fine del lavoro: il declino della forza lavoro 
globale e l'avvento dell'era post-mercato, 5. ed, 
Milano, Baldini&Castoldi, 2000, 519 p. [P 
331.137 042 RIF] 
 
Schiavazzi, Vera  
Il lavoro è il miglior amico delle donne, Milano, 
Sperling & Kupfer, 2004, xx, 97 p.  
[P 331.4 SCH] 
 
Scognamiglio, Renato  
Diritto del lavoro: parte generale, Rist. anast, 
Bari, Cacucci, 1987, 375 p. - [P 344.450 1 SCO] 
 
Servizi per l'impiego  
Servizi per l'impiego: Regione Toscana indagine 
1999, Firenze, Regione Toscana, 2001, 120 p - 
[P 331.128 09455 SER] 
 
Sicurezza e salute nei luoghi di lavoro  
Sicurezza e salute nei luoghi di lavoro: linee 
guida per l'applicazione del D.Lgs 626/94, a cura 
del Coordinamento delle Regioni e delle 
Province autonome, 2. ed, Firenze, Regione 
Toscana, 2000, 598 p.[P 344.450 465 SIC] 
 
Centro Nuovo Modello di Sviluppo  
Sulla pelle dei bambini: il loro sfruttamento e le 
nostre complicità, 2 ed., Bologna, EMI, 1995, 
204 p.[A INF 362.76 SUL] 
 
Sylos Labini, Paolo  
Nuove tecnologie e disoccupazione, Bari, 
Laterza, 1989, xix, 238 p.[P 331.137 042 SYL] 
 
 

Varvelli, Riccardo  
Fare marketing di se stessi: migliorare le proprie 
qualità manageriali: il metodo delle 5 V in 
sintesi, Milano, Il Sole 24 Ore, c2001, 60 p. [P 
650.14 VAR] 
 
 
Filmografia 
 
Cattaneo, Peter.  
Full Monty, Milano, Twenty Century Fox 
Home Entertainment, c2000, 1 dvd (91 min.) 
[Z DVD 791.43 CAT] 
 
Chaplin, Charlie.  
Tempi moderni, Milano, Warner home video, 
c2003, 2 dvd (188 min.) (Charlie Chaplin 
collection) 
[Z DVD 791.43 CHA] 
 
Comencini, Francesca.  
Mobbing: mi piace lavorare, [Roma], Bim, 
[200-], 1 dvd (86 min.) 
[Z DVD 791.43 COM] 
 
De Sanctis, Giuseppe.  
Riso amaro, Milano, Twenty Century Fox 
Home Entertainment, c2003, 1 dvd (105 
min.) (Il grande cinema italiano) 
[Z DVD 791.43 DES] 
 
De Sica, Vittorio. 
Ladri di biciclette, Roma, L'Unità, [1948], 1 
videocassetta (ca. 86 min.) 
[Z VHS 791.43 DES] 
 
Sciuscià, Roma, L'Unità, [1946], 1 
videocassetta (ca. 92 min.) (Film, storie 
d'Italia) 
[Z VHS 791.43 DES] 
 
Fellini, Federico.  
I vitelloni, Roma, L'unità, [1953], 1 
videocassetta (ca. 104 min) (Cinema Italia) 
 - [Z VHS 791.43 FEL] 
 
Olmi, Ermanno. 
L'albero degli zoccoli, [Roma], Istituto Luce, 
2003, 1 dvd (179 min.) 
[Z DVD 791.43 OLM] 
 
Rosi, Francesco. 
Salvatore Giuliano, Roma, L'Unità, [1961], 
1 videocassetta (ca. 118 min.) (Film, storie 
d'Italia) 
[Z VHS 791.43 ROS] 
 



Visconti, Luchino.  
Rocco e i suoi fratelli, Milano, Medusa 
video, 1 dvd (170 min.) (I grandi classici 
restaurati) 
[Z DVD 791.43 VIS] 
 
 
 
 
 


